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Demonstration som gav eko
Jan B Westman minns 4 oktober 1983 med stolthet.

- Vi skakade det politiska och ska-
pade en storre respekt for smaforetagare. Med tanke p&
utvecklingen skulle vi behéva ryta till pa nytt utanfér re-
geringskansliet, séger Jan.

4 oktober 1983 samlades féretagare fran hela landet
och marscherade till riksdagshuset for att demonstrera
sitt missnoje med s-regeringens planerade Iéntagarfon-
der. 80 000-100 000 deltog i tiget — den i sérklass storsta
demonstrationen frén néringslivet ndgonsin. sidan 22

TEMA:IT

Bade hot och méjligheter 2.

IT &r en forkortning for Infor-

mationsteknik och férknip-
pas framst med datorer. | det-
ta nummer tittar vi narmare
pé vad det innebér for lan-
dets ménga smaforetagare.

Viger exempel pé vilka nya
majligheter som fi nns i form
avwebbplatser, program som
webbtjénster och olika ny-
hetskanaler. Vi tar upp bade
hot och méjligheter med den
nya tekniken.

Dessutom tréffar vi ett an-
tal sméféretagare som byg-
ger hela sin verksamhet p&
IT. Mot Ted som har ett mo-
bilt kontor och géma jobbar
fran ett café, Karolina som
marknadsfér sin musik pa
Myspace och Jan som hop-
pade av det stora foretaget
for att bygga ett nytt och nu
erbjuder foretagare att skota
sin bokforing pa webben.

sidan 13-21

Jobba tradIost &r bade frihet
och en viss sikerhetsrisk.

“Enwebb-  “Detfinns
plats behover alternativ till

intevarasa  Microsoft

avancerad” som argratis”

sidan 18 sidan 14

T os .. 2 s
Fler vill dterstalla formansratt
Tank dig att alla Sveriges vil-
la- och bostadsréttségare bara
skulle kunna anvinda halva
vardet av sitt hus eller ligenhet
som sakerhet nér de tar bank-
Ién. Resterande belopp far man

gare

Sofias egen beréttelse
Salladsbaren Wild'n  Fresh
i Goteborg blev riksbekant
i varas. Agaren Sofi a Appel-
gren skriver i FF:

"Jag bérjade sakta men sa-
kert bearbeta handelse for
héndelse under blockaden.
Ett par veckor tidigare i mars hade jag bestdamt mig for
att skriva en bok om allt som hént. Jag skulle skriva en
bok om Wildn Fresh for att ge hela vér version av den
fyraménader langa blockaden”. sidan 11
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Nu éver

31.000

medlemmar

Smaféretagarna
satter betyg pa
regeringen

Det &r inga hoga betyg som
regeringen fér efter sitt forsta
ar vid makten nar smaféreta-
garna tycker till i Foretagar-
Forbundets medlemspanel.
sidan 29

Hakan och P-O

nya i styrelsen

Nya for aret i ForetagarFor-
bundets styrelse &r Hakan
Engberg och Per-Olov Nor-
lander. Vi har tréffat dem
bada for att hora vilka fragor
de brinnner for. sidan 28

Gunilla élskar
att driva foretag

BOKTIPS Bokskorden ar som vanligt blandad.
Vi tar upp tips fér bittre relationer pa jobbet,
anledningen till att vi fi rar olika hogtider och
hur man bér sig at for att bli rik. Den komplexa
arbetsratten &r vard en egen bok, liksom be-
greppet Karaokekapitalism. sidan 33

En rad nya hotbilder mot
mindre foretag har vuxit
fram; [T-relaterad brottslig-
het, kapning av hemsidor
och datorintréng har blivit
allt vanligare.

ordna fram pd annat vis.

Med ett penseldrag férsvin-
Detta  Lidstrom.

ner 50 procent av vardet.

var precis vad som hande Sveriges féretagare for tre &r se-
dan nér den sa kallade Formansratten halverades Gveren
natt.Nu kraveralltfl eratt den terstélls omedelbart, men

regeringen tvekar.

- Det var ett hart slag for Sveriges sméféretagare. |
ménga fall behover de nu ta privat borgen eller limna

sin bostad i pant, séger Per Lidstrom, ordf i FF.

Oktober 2007

sidan 6

Hur vill justitieministern
atgarda det?

~ Vi skérper lagen om da-
taintrang och specialutbildar
aklagare pé sadan brottslig-
het. Men hér behovs mer ut-
vardering. Det &r enkelt att
géra brott pé internet men

betydligt svarare att utreda och bevisa vem som har gjort vad,

sager Beatrice Ask.
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Hantera e-posten effektivt
Mycket tid att spara med enkla rad

Det valbekanta plingandet,
som manga mailprogram
avger, nir ett nytt brev dykt
uppiladan har en formaga
att fa oss att lamna allt vi har
for hander. | vérsta fall riskerar
e-posten att hacka sénder
arbetsdagen, och effektivitets-
nivan blir

jalt nedsatt.

Avsitt tider pa dagen da
du kollar din e-post. Kanske
récker det med en halvtimme
per dag, eller kanske behéver
du haélla dig uppdaterad och
kolla av den tva-tre ganger
per dag? Oavsett vilket s& gal-
ler detattavsatta och hélla sig
till en bestamd tid. Da slipper
duen upphackad agenda och
undviker att fastna framfor
datorn, vilket ar l&tt hant, nar
man far in stora méngder e-
post varje dag.

Ménga foretagare “drun-
knar” dagligen i e-post. Att
férsoka minska antalet e-brev
ar darfor en god idé. Stryk
dig fran e-postlistor och ny-
hetsbrev som du aldrig hin-
ner lasa, skaffa ett bra skrap-
postfilter och be dina kolle-
gor att inte vidarebefordra
mail utan vidare.

Stressfaktor for ménga
Helén Vedle &r coach och ar-

Stressad av e-posten i inboxen? Det fi

nns knep fér att bli effektivare i sin hantering. Ett viktigt

knep r att stanga ner mailprogrammet medan man jobbar med andra saker.

betar bland annat med mén-
niskor, som behéver hjalp
med att hantera sin stress.
Hon miarker tydligt, att e-
post &r en stor stresskalla for
manga.

- E-posten har fatt ménga
att andra sitt arbetssatt och
beteende. | stressen ténker
man inte alltid s& klart - man
tanker inte pa vad som egent-
ligen borde prioriteras utan

Helén Vedle ér coach och arbetar bland annat med mannis-

kor, som behéver hjalp med att hantera sin stress.

later sig istallet styras av e-
posten. Manga reagerar sa
fort det “plingar”. Har man

dé 40-70 mail om dagen, blir

det manga avbrott, sager He-
lén Vedle.

Manga laser direkt
- En klar majoritet ldser e-
post direkt nar de kommer.
Man svarar inte alltid genast
men blir avbruten. Ménga
bérjar direkt jobba med det
som drendet i mailen gallde,
&ven om det inte ar viktigt,
sager Helén Vedle.

Hon haller utbildningar i
konsten att effektivisera sin
e-posthantering och rekom-
menderar, att man slar av alla
blink- och plingfunktioner,
som indikerar nya medde-
landen. Hon tipsar ocksd om
att man bor agera direkt, om
man kan och vill besvara det,
annars r risken stor att man
helt enkelt gldmmer bort att
besvara det.

Rensa i inkorgen

- Slang inkommande mail
nérde besvarats och spara det
skickade i ett mappsystem.
Det &r latt hént, att man sam-
lar pé sig fl era hundra mail i
inkorgen, men forsok att be-
grénsa det till 20 stycken, sa
du kan fa en overblick. Var
artig nar du mailar andra ge-

nom att skriva en tydlig rub-
rik. Lés gérna igenom mailet,
innan det skickas, sa det tyd-
ligt framgér vad du vill. Det
spar tid och fragor. Ett annat
tips ar att alltid anvanda frén-
varomeddelanden, om man
&r borta fréan jobbet i mer dn
en vecka, sager Helén Vedle.
Hon tipsar ocksé om att
man inte bor lasa jobbmail,
nar man &r ledig eller har se-
mester, ochatten policy kring
hur snabbt foretaget ska sva-
ra pa inkommande mail kan
underlatta vardagen.

Text: ANNKA W IHLBORG

Effektiv E-post

1.Stang av plinget - kolla
bara mailen vid ett par be-
stamda tider under dagen

2. Skriv tydliga rubriker pa
alla mail du skickar

3. Hantera varje mail nar du
laser det, besvara, slang
eller lagg i en mapp

4. Spara inte alla mail
iinkorgen

5. Skriv kort och tydligt s&
minskar risken fér langa
mailkonversationer

Gunilla Ostergren valde att
bli egen sméféretagare for 25
arsedan.

5 — Ett steg jag aldrig angrat,

."‘! — - trots svarigheter ibland. Det
¥ s ﬂmgls_sah ar fantastiskt att fa vara med
8

EA och utveckla maénniskor,
att fa vara arbetsledare och
coach. sidan 43

Regeringen ljuger i re-
geringsférklaringen.  Dér
star att trygghetssystemen
for foretagare utreds. San-
ningen &r att utredningen
ligger péis. Nagon utredare
har inte tillsatts. Alliansen
trater om hur utrednings-
direktiven ska utformas.

Enligt fl era killor Fria Féretagare talat med kan reger-
ingen inte enas om direktiven. Enligt uppgift &r det mo-

d ochfi om stoppar.

- Regeringen ser inte sméféretagarens vardag. Att det
tagit nio méanader gor att det fi  nns skal att kritisera re-
geringen hart, sager Thomas Ostros, vice ordférande i
naringsutskottet.. sidan 4.

Ostros.
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Vilken [T-utveckling!

Vem minns ABC 807

Det finns sékert en hel del nostalgiker som minns pion-
jértiden inom bordsdatorer med stolthet! Det var ett
pionjararbete som startade upp under 70-talet dar de
gamla Addo-X maskinerna hade i méanga fall bytts ut
mot minidatorer och dérren ppnades for nésta djérva
steg, Mikrodatorn!

1 USA hade TRS -80 blivit den mest salda och i Sverige
sag ABC 80 dagens ljus. Tandy Radio Schack, som TRS stod
for, importerades till Sverige under en kortare tid men
ABC 80, sedermera ABC 800 blev svara konkurrenter. Ma-
cIntosh och IBM gjorde sina intag och det blev néstan en
"Elvis - Tommy” situation om vad som var bést! IBM med
sitt starka varumérke och Macintosh med sin anvéndar-
vanlighet och “slépbarhet”.

Det &r historia idag men man kan konstatera, precis
som med vi avgo-
rande fore anvandarvanlighet och kvalité.

sé bley

En del av tillvaron
IT finns idag nast intill Gver allt i var vardag och pa job-

bet. | j ochign ar-
betsredskap, det snurrar nollor och ettor, samlas, bear-
betas och styr.

Vi har datorer pé jobben och i hemmen och det &r
samma sak dar, information samlas, bearbetas och hjal-
per oss i vardagen. Det &r helt enkelt en utveckling som
ingen langre forvanas éver och en utveckling som gér
véldigt snabbt. Ta mobiltelefonen t ex, det &r inte manga
ar sedan vi i var lokalrevy hade en sketch om hur ung-
domarna standigt stod i kontakt med varandra och hur
barnsligt det var! Hur ser det nu ut i vuxenvérlden?

Nyttan ar enorm
ITs intdg betyder mycket for vara méjligheter att kon-
kurrera med omvarlden och skapa underlag fér ett bra
samhille och levnadsstandard. Den ér ett redskap fér de
flesta verksamheter att utvecklas och vara konkurrens-
kraftiga. Svarvar, frésar, skérmaskiner, de fl  esta &r idag
numeriskt styrda och styrs via dataprogram vilket ocksa
medfort att det néstan &r fantasin som ar begrénsningen
oom vad som gér att producera automatiskt.

Vem minns inte IBMs radérkula i skrivmaskinen, som
skapade en betydligt battre atmosfér i kontorsarbetet
och nu skriver de fl esta sina egna dokument med kraf-
tiga automatiska stod. Ta sedan mailen och "nétet”, det
har en omfattning som &r nést intill omdjlig att greppa.
Och ténk vilken nytta, saval i foretagandet som privat!
Hur skulle en dag pé jobbet se ut om all IT stannade? Det
bérjade val med att bilen inte startade.

Risker ar baksidan

Medan de fl esta dr pa vig uppat i nyttjandet av ny teknik
sa finns det givetvis experter i frontlinjen som driver ut-
vecklingen i nya steg. En stor fara &r nar kunskapséverta-
get hamnar i fel hander, da vands snabbt den stora nyt-
tan av IT 6ver till énnu storre fara i manga fall.

Kanslig information i fel hander kan stélla till med
mycket. Darfor krévs ocksa att detfi  nns en medvetenhet
om de risker som fi nns, manga kan faktiskt elimineras
bara genom rétt handhavande.

Kom med!
Bland Svenska smaféretag &r nyttjandet av e-mail och
egen hemsida valdigt lagt. Jag tycker alla skall ta till sig
detforsta steget, en egen e-mail adress. Da kommer hem-
sidan ocksa inom kort!

Vi behéver kontakt med vara medlemmar och e-mail
ar overld nér det galler snabbhet. Medlemspanelen

www.ff.se

ForetagarForbundet

som vi startat upp ér ett sadant forum som gor stor nyt-
ta for vart naringspolitiska arbete. Vi far enkelt veta vad
véra medlemmar tycker och vi kan pa det driva vért opi-
nionsarbete! Den som inte anmlt sin e-mailadress till

kansliet, gor det nu!

Per LIDSTROM
ORDFORANDE

J




